ZAPROSZENIE
na lll Konferencje Szkoleniowa

O_ Zywienie kliniczne
| prehabilitacja
- od teorii do praktyki

17 wrzesnia =" Hotel @ ol. Roda 10,
m 2026 r. EHE Radisson Blu Szczecin

Zywienie kliniczne nie jest dodatkiem do leczenia.
Jest leczeniem.

Prehabilitacja nie jest przysztosciag medycyny.
Jest jej terazniejszoscia.

Wspétczesna medycyna coraz wyrazniej pokazuje, ze sukces leczenia nie zalezy
wytacznie od zastosowanej terapii czy przeprowadzonego zabiegu. O jego powodzeniu
decyduje réwniez stan pacjenta w momencie rozpoczecia leczenia — jego przygotowanie
zywieniowe, sprawnosc¢ fizyczna, kondycja psychiczna oraz wsparcie interdyscyplinarnego

zespotu.

Dlatego z ogromng satysfakcjg zapraszamy Panstwa do udziatu w Il Konferencji
Szkoleniowej ,Zywienie Kliniczne i Prehabilitacja — od teorii do praktyki®, ktéra
odbedzie sie 17 wrzednia 2026 roku w Hotelu Radisson Blu w Szczecinie. To juz
trzecia edycja wydarzenia, ktére z roku na rok gromadzi coraz wieksze grono
specjalistow przekonanych, ze zywienie kliniczne i prehabilitacja powinny stanowic

nieodtgczny element nowoczesnej opieki nad pacjentem.

Dlaczego warto by¢ z nami?

Nasza konferencja powstata z potrzeby zmiany — edukacji, integracji $rodowisk medycznych
oraz zwrécenia uwagi na obszary, ktére mimo swojego ogromnego znaczenia nadal pozostajg
niedostatecznie rozwiniete.

Kazdego dnia spotykamy pacjentow, ktorych wyniki leczenia mogtyby byé lepsze dzieki
odpowiednio wczesnie wdrozonym dziataniom zywieniowym i przygotowujgcym do terapii.




Podczas konferencji poruszymy m.in.:
e zywienie kliniczne w onkologii
e prehabilitacje i przygotowanie pacjenta do leczenia operacyjnego oraz onkologicznego
® Zzywienie w gastroenterologii (IFALD)
® organizacje leczenia zywieniowego w szpitalu i w domu
aspekty prawne i organizacyjne zywienia klinicznego
funkcjonowanie poradni domowej leczenia zywieniowego
opieke nad pacjentem bariatrycznym z perspektywy lekarza i dietetyka
wspdtprace wielodyscyplinarnego zespotu terapeutycznego

Jednym z najwazniejszych celéw tegorocznej edycji jest
zwrécenie uwagi na koniecznos¢ dalszego rozwoju opieki
zywieniowe] w Polsce oraz potrzebe stworzenia kompleksowego

systemu wsparcia dla pacjentéw wymagajacych zywienia

pozajelitowego w warunkach domowych.

Dla kogo?

Zapraszamy cztonkéw Zespotéw ds. Zywienia Klinicznego, farmaceutéw, lekarzy
wszystkich specjalnosci, pielegniarki, dietetykéw, psychologéw, fizjoterapeutéw,
opiekunéw medycznych, menedzeréw ochrony zdrowia oraz wszystkie osoby

zainteresowane nowoczesng opieka i poprawa jakosci leczenia pacjenta.

W programie takze:
® mozliwos¢ praktycznego zatozenia zgtebnika do zotadka
® konsultacje z ekspertami i partnerami wydarzenia
® merytoryczna dyskusja o rozwoju poradni leczenia zywieniowego
w wojewodztwie zachodniopomorskim
Wierzymy, ze wspdlny gtos srodowiska medycznego moze przyczyni¢ sie do realnych zmian

organizacyjnych i poprawy dostepnosci swiadczen dla najbardziej potrzebujacych pacjentéw.
Wiedza. Wspotpraca. Lepsze wyniki.
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